Formacion continuada en geriatria
Actualizacion clinica en la

atencion del anciano fragil

Coordinacién:

Dr. Javier Gomez Pavén

Jefe de Servicio de Geriatria y Cuidados Paliativos.
Hospital Universitario Central de la Cruz Roja. Madrid.

Curso presencial de 7 horas lectivas dirigido a médicos con practica habitual de
personas mayores fragiles tanto en el medio comunitario como institucionalizados.

Fecha:
Viernes 6 de junio de 17:00 a 20:00 h. y sdbado 7 de junio de 9:00-13:30 h.

Lugar:
ICOMEM (llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid).
Calle Santa Isabel, 51. Madrid.

Metodologia:

Exposicion de cada tema y posterior discusién de casos clinicos con participacion
activa de los asistentes. Realizacion de cuatro talleres practicos de forma rotatoria
con trabajo grupal de resolucion de casos clinicos.

Solicitada acreditacion.

MENARINI

cientifica

A




PROGRAMA

> VIERNES 6 DE JUNIO 2025 > SABADO 7 DE JUNIO 2025

Pequeno Anfiteatro 09:00 3 13:30 h

17:00 2 1715 h Realizacion de rueda de 4 talleres practicos:

Bienvenida. Presentacion curso y distribucion de los talleres.

Dr. Javier Gémez Pavén Taller A Manejo practico de los trastornos

psicoconductuales en el anciano con demencia.

17:15218:30 h Dr. Rafael Bielza Galindo

Los factores de riesgo cardiovascular, principal causa de morbimortalidad en

el anciano fragil: Actualizacion en su manejo. Taller B Cémo realizar la Planificacion Compartida de

« Desgranando el manejo de la Diabetes Mellitus y de la hipertension arterial la Atencion y estructurar la toma de decisiones
en las diferentes tipologias de fragilidad. complejas en la fragilidad extrema.
Dr. Carlos Herndndez Teixido Dr. Javier Gomez Pavon

« Desde y hasta cuando en el tratamiento de la dislipemia, antiagregacion y 3 3 3
anticoagulantes. Taller C Valoracion Geriatrica Integral: Funcion, fragilidad,

sarcopenia y mental en el anciano.

Dr. José Gutiérrez Rodriguez i aten
Dra. Cristina Bermejo Boixareu

18:3019:15h

Lo que realmente importa a la persona mayor: Funcion y participacion en Taller D Ecoscopia: principales variables clinicas de uso
“sus” decisiones. en la practica geriatrica.

o Manejo practico de la fragilidad, sarcopenia y prevencién de caidas. « Dra. Paola Reinoso Pdrraga

Dr. Pedro Abizanda Soler

« Planificacion compartida de la atencion y toma de decisiones complejas en
el anciano con fragilidad extrema.

e Dra. Blanca Garmendia Prieto

Dr. Javier Gémez Pavén Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4
19:15 2 20:00 h 09:00a210:00h Taller B Taller C
Microbiota en el a,nciano fragil, implicaciones actuales de tratamiento. 10:00a11:00 h Taller B Taller C
Dr. Angel Alvarez Sénchez STTETR Coffé Break
20:00 h 11:30212:30h Taller C Taller B
Fin de la jornada. EEETIR Taller B Taller C

13:30h
Clausura de la jornada (Pequefio Anfiteatro).



PONENTES

Dr. Javier Gomez Pavén

Jefe de Servicio de Geriatria y Cuidados Paliativos.
Hospital Universitario Central de la Cruz Roja.
Madrid.

Dr. Carlos Hernandez Teixido
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
CS Burguillos del Cerro, Badajoz.

Dr. José Gutiérrez Rodriguez

Coordinador Asistencial del Area de Gestién Clinica
de Geriatria. Hospital Monte Naranco-Hospital
Universitario Central de Asturias.

Dr. Pedro Abizanda Soler
Jefe de Servicio de Geriatria. Complejo Hospitalario
Universitario del Perpetuo Socorro. Albacete.

Dr. Angel Alvarez Sanchez
Servicio de Aparato Digestivo del Hospital
Universitario Clinico San Carlos. Madrid.
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Dr. Rafael Bielza Galindo
Jefe de Servicio de Geriatria H Universitario Infanta
Sofia. Madrid.

Dra. Cristina Bermejo Boixareu
Jefa de Servicio de Geriatria. HU Puerta de Hierro
Majadahonda. Madrid. Presidenta de la Sociedad
Madrilefia de Geriatria y Gerontologia.

Dra. Paola Reinoso Parraga

Servicio de Geriatria. Hospital Universitario de la
Paz. Madrid. Presidenta del Grupo de trabajo de
Ecografia Clinica de la SEGG.

Dra. Blanca Garmendia Prieto

Servicio de Geriatria. Hospital Central de la Cruz
Roja. Grupo de trabajo de Ecografia Clinica de la
SEGG.

Pionera
y referente
en formacion

Alfons XII, 587 . E-08918 Badalona (Barcelona)
Tel. +34 93 462 88 00 - areacientificamenarini.com - areacient@menarini.es
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