PONENTES

Dr. ALBERTO LEON ESTELLA
Medicina Familiar y Comunitaria. ABS Torredembarra

Dra. ANA MARIA CIEZA RIVERA )
Medicina Familiar y Comunitaria. C. S. Ribera de Orbigo

Dr. ARNAU SEGURA ANDUCAS
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Corbera de Llobregat

Dra. BELEN BENITO BADORREY
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Barcelona 1D-Raval Sud. CAP Drassanes

Dra. BENILDE FONTOBA POVEDA
Medicina Familiar y Comunitaria. Sant Boi de Llobregat 4 - Vinyets

Dr. DIEGO MURILLO GARCIA
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alconchel

Dra.|IGOTZ ARANBARRI OSORO,
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Landako - Durango (Bizkaia), Osakidetza

Dra. INES ALEJANDRA BETANCOURT TORRES
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Mutua Terrassa

Dr. JAVIER CORNEJO MARTIN
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Naranjo

Dra. MARIA GIMENA AGOSTINO
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Barcelona 6D - Vallcarca

Dra. NURIA CASADO PRADAS
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Badalona 8-10 Nova Lloreda. Badalona Serveis Assistencials

OLGA GOMEZ RAMON
Enfermeria Familiar y Comunitaria. Xarxa Sanitaria i Social de Santa Tecla

Dr. RICARD CRUSAT VITORIA
Medicina Familiar y Comunitaria. ABS Nova Lloreda 8

INSCRIPCIONES

Descargando la app escaneando el siguiente QR:

DISPONIBLE EN

* Google Play

escargar de la

7 D
o App Store

ESINV25109 ENE'26

icroPild& ras

Diabetes Mellitus Tipo 2

Organizado por:

ZFAP

Fundacion de Atencion Primaria

Patrocinado por:

M MENARINI




MODULO 1:
Diagnéstico y manejo Inicial de la DM2
Caso 1: Clasificacion de la diabetes. A propdsito de un caso.
Dra. Ndria Casado Pradas
Caso 2: Estrategias preventivas en funcién de sus comorbilidades.
Dr. Ricard Crusat Vitoria
Caso 3: Prediabetes: estrategias de manejo.
Dr. Diego Murillo Garcia
Caso 4: Paciente con obesidad e hiperglucemia en ayunas detectada en
un chequeo rutinario.
Dra. Igotz Aranbarri Osoro
Caso 5: Diagndstico de DM2 en un paciente con antecedentes familiares
y sintomatologia clasica (poliuria, polidipsia, pérdida de peso).
Dra. Ana Maria Cieza Rivera

MODULO 2:
Tratamiento farmacolégico
Caso 6: Metformina y mas alla: ;Cuando intensificar el tratamiento?
Dra. Ana Maria Cieza Rivera
Caso 7: Mas alla del control glucémico: Cardioproteccién en el tratamiento
de la DM2.
Caso 8: ;Como tratar la DM2 cuando hay signos de insuficiencia renal
crénica? Ajuste del tratamiento farmacoldgico.
Dra. Igotz Aranbarri Osoro
Caso 9: Diabetes tipo 2 descontrolada: ;Es hora de la insulina?
Dr. Francisco Javier Cornejo Martin

MODULO 3:
Complicaciones microvasculares

Caso 10: Retinopatia diabética detectada en un paciente con 10 afios de

evolucién de DM2.
Caso 11: Neuropatia periférica: diagnostico y manejo del dolor neuropatico.
Caso 12: Nefropatia diabética en un paciente con mal control glucémico.
Caso 13: Prevencion y manejo del pie diabético en un paciente con neu-

ropatia y riesgo de Ulcera.

MODULO 4:
Complicaciones macrovasculares
Caso 14: Tratamiento en DM2 y enfermedad coronaria: ;Qué ajustes hacer?
Caso 15: Diabetes tipo 2 y accidente cerebrovascular isquémico: ;Qué
ajustes hacer?
Caso 16: Diabetes tipo 2 e insuficiencia cardiaca.
Caso 17: Arteriopatia periférica: deteccion y tratamiento en DM2.

MODULO 5:
Manejo complejo
Caso 18: DM2 en un paciente de edad avanzada con fragilidad y poli-
farmacia.
Caso 19: Diabetes gestacional: manejo durante y después del embarazo.
Caso 20: Hipoglucemia grave en un paciente con tratamiento combinado
de insulina y sulfonilureas.
Caso 21: DM2 en un paciente con cancer: ajuste del tratamiento durante
la quimioterapia.
Caso 22: DM2 en un paciente con estilo de vida muy activo: ajuste del
tratamiento segun la actividad fisica.

MODULO 6:
Nuevas tecnologias
Caso 23: Uso de nuevas tecnologias para el manejo de la DM2.
Caso 24: Monitorizacion continua de glucosa en paciente con DM2,



