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16.00 h   INAUGURACIÓN DEL CURSO. 
Dr. Luis A. Hidalgo Grau. Presidente de la Asociación Española de Cirugía Mayor 
Ambulatoria (ASECMA).

16.15h    CONFERENCIA.
SELECCIÓN DE PACIENTES: VALORACIÓN PREOPERATORIA EN ANESTESIOLOGÍA.
Dra. Matilde Zaballos. Unidad de CMA. Servicio de Anestesiología y Reanimación. 
Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

17.15 h   MESA 1
SELECCIÓN DE PACIENTES EN CMA: QUIÉN, CUÁNDO Y CÓMO. 
Moderador: Dr. Luis A. Hidalgo. Presidente de la Asociación Española de Cirugía Mayor 
Ambulatoria (ASECMA).

Dr. Dieter Morales. Coordinador de la Sección de CMA de la Asociación Española de 
Cirujanos. Servicio de Cirugía General y del Aparato Digestivo. Hospital Universitario 
Marqués de Valdecilla. Santander.

Dra. Maribel García Vega. Unidad de CMA. Servicio de Anestesiología y Reanimación. 
Fundación Jiménez Díaz.

18.30 h   PAUSA

18.35 h   MESA 2
CRITERIOS DE ALTA EN CMA.
Moderador: Dra. Matilde Zaballos. Unidad de CMA. Servicio de Anestesiología y 
Reanimación. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

Dr. José Luis Esteban. Unidad de CMA.  Servicio de Anestesiología y Reanimación. 
Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife. 

Sra. Maite Valle. Unidad de CMA. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid.
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16.30 h   MESA 3
SEGUIMIENTO POSTOPERATORIO EN CMA: TRATAMIENTO A DOMICILIO. 
Moderador: Dra. Almudena Reyes. Unidad de CMA. Servicio de Anestesiología y 
Reanimación. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

Dr. José María Capitán. Unidad de CMA. Servicio de Cirugía General y del Aparato 
Digestivo. Complejo Hospitalario de Jaén.

Sra. Virtudes Navarro. Unidad de CMA. Hospital Universitario Virgen del Rocío. 
Sevilla.

17.45 h   PAUSA

17:50 h   MESA 4
NUEVAS TECNOLOGÍAS EN EL SEGUIMIENTO POSTOPERATORIO.
Moderador: Dr. Luis A. Hidalgo. Presidente de la Asociación Española de Cirugía Mayor 
Ambulatoria (ASECMA).

Dra. Isabel Fábregas. Servicio de Anestesiología y Reanimación. Hospital de Mataró.

Sra. Evelyn Escobar. Monitora asistencial en la unidad de cirugía sin ingreso (UCSI) 
del Hospital de Mataró. Barcelona.

 

19.05 h   CLAUSURA DEL CURSO.
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